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Sessions parallèles clinique et scientifique

9h00 – 12h00 - Session clinique - Séminaire CSO – FORCE

Modérateurs: O.Ziegler + T.Batisse + J.Aron-Wisnewsky SALLES ATLANTIQUE

➤ 9h : Ouverture : Pr O. Ziegler, Président du GCC des CSO 

9h05-10h05 : La Recherche Clinique dans les CSO : le réseau FORCE
➤ 9h05-9h20 : Présentation et actualités du réseau FORCE – E Disse

➤ 9h20-9h35 : NUMASURG : Marqueurs nutritionnels maternels pendant la grossesse et

devenir de l’enfant : étude dans la population générale et après chirurgie bariatrique -

C Ciangura
➤ 9h35-9h50 : CRANIOGLP1 : Etudier l’efficacité et la sécurité des traitements par analogues

du GLP1 chez les patients craniopharyngiomes – P Faucher
➤ 9h50-10h05 : OPSYWE : Intérêt du sémaglutide à forte dose dans la prévention de la prise

de poids induite par un traitement par antipsychotique atypique – S Tournayre

10h05-10h45 : Vers des nouveautés pour la pratique clinique 
➤ 10h05-10h25 : Article 51 EMNO : le passage de l’expérimentation à la généralisation est-il 

envisageable ? – C Gauthier
➤ 10h25-10h45 : E-learning à destination des patients adultes en situation d'obésité –

E Desnoyers 

11h00 – 12h : rapports, nouveautés et actualités du GCC des CSO 
➤ 11h00-11h20 : Vers une nouvelle feuille de route obésité pour mieux prévenir et traiter 

l’obésité – M Laville 
➤ 11h20-11h40 : Rapport du Président du Groupe de Coordination et de Concertation des 

CSO – O Ziegler 
➤ 11h40 – 11h55 : 2024, le GCC renouvelé – J Aron-Wisnewsky et M Miolanne

10h30 – 12h00 - Session scientifique - Les innovations technologiques de l’AFERO
Modérateurs: C.Fassot et J.Jager SALLE DES SÉANCES

Les vésicules extracellulaires savent tout faire : médiateurs métaboliques, 
biomarqueurs et vecteurs thérapeutiques

➤ 10h30 – 11h00: Lien avec le tissu adipeux – S Le Lay (Nantes)

➤ 11h00 – 11h30: Lien avec le muscle – S Rome (Lyon)

➤ 11h30 – 12h00: Lien avec l’athérosclérose – R Lacroix (Marseille)

Jeudi 18 janvier 2024

10h45 – 11h00 : Pause

12h30 – 13h30 : Déjeuner

12h00 – 12h30 : Session posters 
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13h30 – 14h30 - Atelier scientifique Rhythm
Modérateur: M.Coupaye SALLES ATLANTIQUE

Nouveautés dans le traitement des obésités hypothalamiques et rares

➤ 13h30 – 14h00: Obésités hypothalamiques - B Gatta Cherifi (Bordeaux)

➤ 14h00 – 14h30: Suivi long terme des agonistes MC4R – K Clément (Paris)

14h30 – 15h30 – Table ronde 
Modérateur: J.Aron-Wisnewsky SALLES ATLANTIQUE

Regards croisés sur les traitements de l’obésité

M Laville (Lyon), J-L Faillie (Montpellier), I Yoldjian (ANSM, Paris)

15h30 – 16h30 - Symposium Novo Nordisk
SALLES ATLANTIQUE

Approches intégrées pour la prévention des complications cardio-vasculaires

➤ 15h30 – 15h50: Points de vue du nutritionniste – B Gaborit (Marseille)

➤ 15h50 – 16h10: Points de vue du chirurgien bariatrique – C Blanchard (Nantes)

➤ 16h10 – 16h30: Echanges et discussions avec la salle

Jeudi 18 janvier 2024
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17h00 – 17h30 : Session posters

17h30 – 18h30 – Les 40 ans de l’AFERO !

Modérateur: K.Clément et B.Guy Grand SALLES ATLANTIQUE

➤ Conférence plénière : UCP1: La protéine découplante mitochondriale des

adipocytes bruns, organisation, famille presque 50 ans après - D Ricquier (Paris)

➤ Autres surprises

16h30 – 17h00 : Pause
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12h30 – 13h30 : Déjeuner

Vendredi 19 janvier 2024
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8h30 – 10h30 – Communications orales 
Modérateurs: JA.Nazare et D.Eberlé SALLES ATLANTIQUE

➤ 8h30 – 8h45: Rôle des macrophages du tissu adipeux dans l’induction de l’adipogenèse

beige médiée par l’activation des récepteurs b3-adrénergiques – R Manuel
➤ 8h45 – 9h00: Rôle des sites de contacts entre le réticulum endoplasmique et la

mitochondrie (MAMs) dans la régulation de l’homéostasie adipocytaire – M Palard
➤ 9h00 – 9h15: Génération d'organoïdes adipeux beiges humains fonctionnels et pré-

vascularisés : Du criblage médicamenteux aux micro-tissus transplantables – M Escudero
➤ 9h15 – 9h30: Rôle du facteur de transcription p53 dans la reprogrammation métabolique

des macrophages et dans l’insulinorésistance du tissu adipeux – I Mucel
➤ 9h30 – 9h45: Etude du rôle du microbiote duodénojéjunal dans l’obésité et les troubles

métaboliques associés – T Le Roy
➤ 9h45 – 10h00: Le Z-score ou percentile de la force de préhension détecte les personnes à

risque d'obésité sarcopénique chez les jeunes adultes atteints d'obésité sévères – M Pouget
➤ 10h00 –10h15: Evolution naturelle de la corpulence en cas de variants pathogènes dans

les cinq gènes majeurs de la voie leptine-mélanocortines – C Nicaise
➤ 10h15 –10h30: Le tissu adipeux épicardique humain présente un profil beige et contient

plus de cellules immunitaires lymphoïdes innées de type 2 que le tissu adipeux sous-cutané

– E Doukbi

10h30 – 11h00 : Session posters et pause

12h00 – 12h30 : Assemblée générale (Salle Pacifique)

11h00 – 12h00 – Stigmatisation des patients en situation d’obésité par le personnel 

soignant, avec le soutien institutionnel des laboratoires Lilly 
Modérateurs: S.Czernichow SALLES ATLANTIQUE

➤ Etat des lieux – R Caillet (Colmar)
➤ Du changement de nos regards à l’amélioration de nos pratiques – V Folope

(Rouen)
➤ Sensibilisation / Formation des étudiants en médecine – E Montastier (Toulouse)
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13h30 – 14h30 – Symposium Ethicon
Modérateurs: J.Aron-Wisnewsky SALLES ATLANTIQUE

➤ Prise en charge médicamenteuse de l’obésité: traitements actuels et perspectives –

E Disse (Lyon)
➤ Chirurgie bariatrique: vers une personnalisation – F Pattou (Lille)
➤ Perspectives en chirurgie bariatrique: les nouvelles techniques à l’étude – A Lazzati

(Paris)

Sessions parallèles clinique et scientifique

14h30 – 16h30 - Session scientifique 
Modérateurs: A.Fassot et M.Alligier SALLE DES SÉANCES

Dialogue bidirectionnel entre périphérie et cerveau 
➤ 14h30 – 15h00: Rôle du dialogue tissu adipeux – cerveau dans l’effet yoyo – D Cota

(Bordeaux)
➤ 15h00 – 15h30: Le GLP-1 dans le bulbe olfactif régule l’insulinémie chez la souris obèses –

H Gurden (Paris)
➤ 15h30 – 16h00: Interaction microbiote intestinal et cerveau – M Neunlist (Nantes)

14h30 – 16h30 - Session clinique 
Modérateurs: M.Coupaye et F.Pattou SALLES ATLANTIQUE

Symposium AFERO/SOFFCO-MM: La chirurgie bariatrique, quoi de neuf depuis 2009?
J Aron-Wisnewsky, C Blanchard, M-C Brindisi, A Lazzati, E Montastier, L Rebibo

Pré-opératoire:
➤ 14h30 – 14h40: Indications / contre-indications

➤ 14h40 – 14h55: Préparation et suivi (nutrition-activité physique, place de l’ETP)

➤ 14h55 – 15h05: Bilan préopératoire

➤ 15h05 – 15h15: Discussion

Post-opératoire:
➤ 15h15 – 15h25: Prévention de la lithiase vésiculaire, place de la cholécystectomie

en peropératoire
➤ 15h25 – 15h45: Complications médicales post -opératoires

➤ 15h45 – 15h55: Place de l’endoscopie en post-opératoire et prise en charge du RGO

➤ 15h55 – 16h05: Complications chirurgicales et conversions pour complications

➤ 16h05 – 16h15: Définition et prise en charge de l’échec

➤ 16h15 – 16h30: Discussion
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16h30 – 16h45 : Pause

16h45 – 17h20 – Communication du prix de recherche AFERO de 2021 –
➤ 16h45 – 17h00 – P Faucher
➤ 17h00 – 17h15 – A Briot

17h20 – 17h40 : Remise des prix recherche, posters, communications

17h40 - 17h45 : Conclusion de la présidente de l’AFERO: M Coupaye
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UN GRAND MERCI 

A NOS PARTENAIRES
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